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Istituto di Istruzione Superiore Statale “BERTRAND

RUSSELL” Cod. Mecc. MIIS011002 — C.F. 97270270156 v %
Liceo Scientifico — Liceo Scientifico opz. Scienze Applicate - Liceo delle Scienze Umane-Liceo Artistico II 5

Sede legale e operativa: Via San Carlo 19 — 20024 Garbagnate Milanese (MI) tel. 02-9953147 (Uffici) n
Sede associata: Liceo Artistico (ex Fontana) Via S. Allende 2 — 20044 Arese (M) — tel. 02-93581514 ™

e-mail miis011002@jistruzione.it — PEC: miis011002@pec.istruzione.it
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Circolare n. 68 Garbagnate, 29 novembre 2023

Ai genitori
Agli studenti
Ai docenti
Al personale ATA
Classi 1B 2B 3B 4B 2D 3E
Liceo Russell
Oggetto: progetto Me.Te.Ora

Si comunica che la proposta formativa per le classi 1B-2B-3B- 2D-3E-4B si inserisce
allinterno del progetto Me.Te.Ora che ha l'obiettivo di prevenire l'involuzione del disagio
mentale e promuovere il benessere psichico negli adolescenti.

In particolare verra posto l'accento sulla connessione tra benessere a scuola e qualita
dell'apprendimento.

Gli incontri con gli esperti di ME.TE.ORA. si svolgeranno secondo il seguente calendario:
giovedi 14/12 ore 11.00-13.00: 1B-2B-3B ciascuna con una coppi di operatori
martedi 19/12 ore 11.00-13.00: 2D-3E-4B ciascuna con una coppi di operatori

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Giuseppina Pelella
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